
Wordt weer fit en vitaal*  
met Teff Slankmik!

Exclusief bij Bakkerij ’t Stoepje!
Teff is een bijzonder graan wat zijn energie gelijkelijk  
afgeeft, zodat je lange tijd geen honger hebt. Het draagt  
bij tot gewichtsverlies bij volgen van een energie beperkt  
dieet** en het draagt bij tot vermindering van de stijging  

van de bloedsuikerspiegel na het eten***.

www.stoepje.nl/teffslankmik

* TEFF SLANKMIK is een bron van (% van de Aanbevolen Dagelijkse Hoeveelheid): Vitamine B2, (22%), Vitamine B3 (25%), Magnesium (24%) en ijzer (18%).
** 2 snee brood bevat 1 gram glucomannan; het gunstige effect wordt verkregen bij een dagelijkse inname van 3 gram glucomannan in drie delen van 

elk 1 gram te samen met 1-2 glazen water voor de maaltijden en in de context van een energie beperkt dieet.
*** meer dan 14 % van het zetmeel is resistent zetmeel.


